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 Ґндрeю: Преподобний отче Андрію, моли Бога 

за нас. 

Андрію чесний, отче триблаженний,  

 пастирю Критський — 

не переставай молитися за тих, 

хто оспівує тебе, 
щоб позбавилися гніву й скорботи   

і тління і гріхів безмірних усі ми, 

хто почитаємо пам’ять твою вірно.
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 Катавaсіа: Безсіменного зачаття 

 Різдво несказанне; 

Матері безмужної нетлінний плід;

Боже бо народження обновляє єство. 
Тому всі роди Тебе,  

як Богоневісную Матір, 

православно величаємо.
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Кровоточиву Господь зцілив 

 лише доторканням до Його ризи, 

прокажених Він очистив, 

сліпих і кривих просвітив і виправив, 

глухих, німих і зігнутих додолу 

зцілив словом, щоб ти, окаянна 

душе, могла спастися.
(Мт 9: 20-22; 10: 8; 11: 5; Лк 13: 11-13)

 1

 3 Слава Отцю, і Сину, і Святому 

Духові.

 

 Трbченъ: Отця прославмо, Сина превознесімо, 

 Божественному Духу 

вірно поклонімося, 

Тройці нероздільній, Єдиниці єством, 

як Світлу і Світлам, 

і Життю — і Життям,  

що оживляє й просвітлює кінці.

 3 І нині, і повсякчас, і на віки віків. 

Амінь.

 Бгbр0диченъ: Град Твій охорони, 
 Пречиста Богородице, в Тобі він 

вірою царює, в Тобі утверджується 

кріпкістю і, перемагаючи, 

Тобою поборює усі спокуси, 

полонить ворогів своїх і підкорює їх.

ВЕЛИКИЙ ПОКАЯННИЙ КАНОН

тв о р jн ня с вят 0 г о отцS н aшо г о 

Андрjя кри 1тського, єрусали 1мського

Андрjю чeсний, 0тче триблажeнний, 
пaстирю Кри 1тський, не переставaй 
моли 1тисz за тих, хто оспjвує 
тебe, щоб позбaвилисz гнjву 
й скорб0ти i тлjннz i
грiхjв безмjрних усJ
ми, хто почитaємо 
пaм’zть твою 1 
вjрно.
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Пёснь №, глaсъ ѕ7 .
 Їрм0съ: Помічник і покровитель 

 став мені на спасіння. 

Це Бог мій — і прославлю Його, 
Бог отця мого — і звеличу Його; 
славно бо прославився. 

(Вих 15: 2, 1; Пс 117: 14)

 Припёвъ: Помилуй мене, Боже, помилуй мене.

Перевершив я Каїнове вбивство 

 і свідомо став убивцею 

душевного сумління, 

оживив плоть і поборював душу 

злими моїми діяннями.
(Бут 4: 8)

Помилуй мене, Боже, помилуй мене.

Не уподібнився я, Ісусе, 

 праведному Авелю — 

й ніколи не приносив Тобі 
ні дарів приємних, ні діл богоугодних, 

ні жертви чистої, 

ані життя непорочного.
(Бут 4: 4)

Помилуй мене, Боже, помилуй мене.
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Помилуй мене, Боже, помилуй мене.

У   пустелі оселився Предтеча благодаті, 

 і Юдея вся й Самарія йшли його 
слухати і сповідувати гріхи свої, 
ревно приймаючи хрещення —  

а ти, душе моя, їх не наслідувала.
(Мт 3: 5-6)

Помилуй мене, Боже, помилуй мене.

Чесним є шлюб і непорочним ложе, 

 бо колись благословив їх Христос; 

на весіллі у Кані Галилейській 

як людина Він їв 

і перетворив воду на вино, 
являючи перше чудо, 

щоб ти, душе, змінилася.
(Євр 13: 4; Йн 2: 1-11)

Помилуй мене, Боже, помилуй мене.

Христос уздоровив розслабленого, 

 і той узяв своє ложе, 

підняв з мертвих юнака, 
сина вдовиці, зцілив слугу сотника 

і відкрився самарянці, 

показуючи, як тобі, душе, 
у дусі служити Богу.

(Мт 9: 2-7; Лк 7: 14; Мт 8: 6-13; Йн 4: 26; ІсНав 4: 24)

Помилуй мене, Боже, помилуй мене.
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Пёснь f7.
 Їрм0съ: Безсіменного зачаття 

 Різдво несказанне; 

Матері безмужної нетлінний плід;

Боже бо народження обновляє єство. 
Тому всі роди Тебе,  як Богоневісную 

Матір, православно величаємо.

 Припёвъ: Помилуй мене, Боже, помилуй мене.

Христа спокушав диявол, 

 кажучи перетворити каміння на хліб,

і звів Його на гору, щоб умить показати

всі царства світу; ти ж бійся, душе, 
подібного підступу, будь тверезою, 

молися безперестанно Богу.
(Мт 4: 3-9; 26: 41)

Помилуй мене, Боже, помилуй мене.

Пустельнолюбна горлиця, 

 глас вопіющого, світильник Христів 

проповідував покаяння, 

а Ірод з Іродіадою чинили 

беззаконня; дивись, душе моя, 
щоб не заплутатися тобі у сітях 

беззаконня, але полюби покаяння.
(Мк 1: 3; Мт 14: 3)

3

Подібно до Каїна, окаянна душе,  
 принесли ми Творцеві 

нечестиві діяння, і жертву порочну, 

і все нікчемне життя — 

разом, тому і засуджені!
(Бут 4: 5; Євр 11: 4)

Помилуй мене, Боже, помилуй мене.

Оживотворив Ти, Творче, 

 земний порох і дав мені плоть 

і кості, й дихання та життя, але, 
Сотворителю мій, Визволителю мій 

і Судде, прийми мене, що каюся.
(Бут 2: 7; Єр 18: 1-10; Рим 9: 21)

Помилуй мене, Боже, помилуй мене.

Сповідаю Тобі, Спасе, 

 гріхи що вчинив, 

душі і тіла мого рани, 

бо їх заподіяли мені, мов розбійники, 

внутрішні убивчі помисли.
(Лк 10: 30)

Помилуй мене, Боже, помилуй мене.

Хоч і згрішив я, Спасе, 

 але знаю, що Ти – Чоловіколюбець: 

караєш милостиво, і гаряче милуєш, 

і бачиш сльози плачу мого, 
й поспішаєш, як люблячий батько, 

що кличе блудного.
(Лк 15: 20)
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 1

 3 Слава Отцю, і Сину, і Святому 

Духові.

 

 Трbченъ: Присносущна Тройце, 

 в Якій поклоняємось єдиному Богу, 
зніми з мене тягар гріхів моїх 

і як милосердна подай мені 
сльози розчулення.

 3 І нині, і повсякчас, і на віки віків. 

Амінь.

 Бгbр0диченъ: Богородице, надіє і заступнице усім 

 хто Тебе прославляє — 

зніми з мене важкий тягар гріхів моїх 

— і як Владичиця чиста, 

прийми мене, що каюся.

7
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 1

 3 Слава Отцю, і Сину, і Святому 

Духові.

 

 Трbченъ: Безначальний Отче, 

 Сину співбезначальний, 

Утішителю благий, Душе правий, 

Слова Божого Родителю, 

Отця безначального Слове, 

Душе живий і всетворчий — 

Тройце Єдинице, помилуй мене!

 3 І нині, і повсякчас, і на віки віків. 

Амінь.

 Бгbр0диченъ: Мов із пурпуру, Пречиста, 

 у Твоєму лоні виткалася 

мислена багряниця — тіло Еммануїла 

— тому Тебе, Богородицю істинну, 

величаємо.

7



24

Ти чула, душе, про Єремію 

 у багнистій ямі, що з плачем 

взивав до міста Сiона, 

благаючи зі сльозами; 

його плачевне життя наслідуй — 

і спасешся.
(Єр 38: 6)

Помилуй мене, Боже, помилуй мене.

Колись Іона утік до Фарсиса,  

 передбачаючи навернення 

ніневитян — знав бо як пророк 

милосердя Боже і ревно прагнув 

здійснення пророцтва.
(Йона 1: 3)

Помилуй мене, Боже, помилуй мене.

Ти чула, душе, про Даниїла, 

 який у ямі закрив пащі звірам, 

дізналася й про юнаків з Азарією, 

що вірою погасили вогонь 

у печі розпаленій.
(Дан 6: 16-22; 3: 23)

Помилуй мене, Боже, помилуй мене.

Всі повчальні приклади 

 із Старого Завіту 

нагадав я тобі, моя душе; 
наслідуй боголюбиві діяння 

праведних, гріхів же людей лукавих 

стережися.

5

Пёснь в 7.
 Їрм0съ: Слухай, небо, і промовлю — 

 і в піснях прославлю Христа, 
Що від Діви тілом прийщов.

 Припёвъ: Помилуй мене, Боже, помилуй мене.

У      ризи шкіряні вдягнув мене гріх;

 і скинув з мене перший 

Боготканий одяг.
(Бут 3: 21)

Помилуй мене, Боже, помилуй мене.

Покрито мене одягом сорому, 

 мов листям смоковниці, 

щоб виявити мої свавільні пристрасті.

Помилуй мене, Боже, помилуй мене.

Зодягнувся я у ризу сорому, 

 що ганебно закривавлена 

течією життя мого пристрасного 

і сластолюбного.

Помилуй мене, Боже, помилуй мене.
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Віддався я на волю 

 пристрастей і земного тління, 

тому й донині ворог мені допікає.

Помилуй мене, Боже, помилуй мене.

Z обрав любов до земних речей і 

 багатства нестриманістю своєю, 

Спасе, і нині знемагаю під важким 

тягарем.
(Мт 5: 3)

Помилуй мене, Боже, помилуй мене.

Прикрасив я свій тілесний образ 

 розмаїтим одягом нечистих 

помислів, тому і підлягаю нині 

осудженню.
(1  Йн 5: 21)

Помилуй мене, Боже, помилуй мене.

Піклуючись ревно про зовнішні 

 прикраси — я знехтував внутрішню 

скинію, що має подобу Божу.
(1 Пт 3: 3-4)

Помилуй мене, Боже, помилуй мене.

Поховав я пристрастями 

 красу первісного образу, Спасе;  

а Ти, як колись драхму  —

шукай і знайди її.
(Лк 15: 8)
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Пёснь }.
 Їрм0съ: Його, що воїнства небесні славлять

 і трепещуть херувими і серафими, 

— все що дише і твар, славте, 

благословіть, і вихваляйте 

по всі віки.

 Припёвъ: Помилуй мене, Боже, помилуй мене.

Наслідуючи Озію, ти, душе, 
 подвійно вражена його проказою, 

бо думаєш негідне 

і твориш беззаконня;

покинь же те, до чого привернулася 

і поспішай до покаяння.
(4 Цар 15; 2 Пар 26: 19)

Помилуй мене, Боже, помилуй мене.

Ти чула, душе, про ніневитян, 

 що каялися Богу у веретищі 

та попелі — але ти їх не наслідувала 

і виявилася лукавішою за всіх, 

що згрішили до, і після, закону.
(Йона 3: 5)

Помилуй мене, Боже, помилуй мене.



22

Ти наслідувала, душе, Ровоама, 

 який не послухав поради батька, 

а ще — Єровоама, 

злого раба відступника; 

покинь це, душе, і взивай до Бога: 

згрішила я, помилуй мене!
(3 Цар 12: 13-20)

 1

 3 Слава Отцю, і Сину, і Святому 

Духові.

 

 Трbченъ: Тройце простая, нероздільная,  

 єдиносущная і єство єдине — 

світла і світло: три святі і одне святе, 
Бог — Тройця співається.  

Заспівай же, о душе, і ти, принось 

славу Життю й Життям — Богу всіх.

 3 І нині, і повсякчас, і на віки віків. 

Амінь.

 Бгbр0диченъ: Оспівуємо Тебе, благословимо Тебе,  
 поклоняємося Тобі, Богомати, 

бо Ти породила єдиного 

з нероздільної Тройці Христа Бога,

й Сама відкрила нам, 

сущим на землі, небесне.

7
7

Помилуй мене, Боже, помилуй мене.

Згрішив я і, як блудниця, каюся: 

 один я згрішив перед Тобою; 

як миро, прийми, Спасе, і мої сльози.
(Лк 10: 30)

Помилуй мене, Боже, помилуй мене.

Очисти мене, — як митар, благаю; 

 очисти мене, Спасе, 

ніхто з дітей Адамових 

так не згрішив, як я згрішив 

перед Тобою.
(Лк 18: 13)

 1

 3 Слава Отцю, і Сину, і Святому 

Духові.

 

 Трbченъ: Тебе, єдиного в трьох Особах, 

Бога всіх, оспівую: 

Отця, і Сина, і Святого Духа.

 3 І нині, і повсякчас, і на віки віків. 

Амінь.

 Бгbр0диченъ: Пречиста Богородице Діво, 

 єдина всехвальна, молися ревно, 

щоб спастися нам.

7
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Пёснь G.
 Їрм0съ: утверди, Господи, на камені 

 заповідей  Твоїх захитане серце моє 
бо Ти єдиний святий і Господь.

 Припёвъ: Помилуй мене, Боже, помилуй мене.

В  Тобі, Хто смерть подолав, 

 знайшов я джерело життя — 

і взиваю до Тебе від серця мого 
перед кінцем: Згрішив я, Господи, 

очисти і спаси мене.

Помилуй мене, Боже, помилуй мене.

Згрішив я, Господи, перед Тобою, 

 згрішив я — очисти мене; 
нема бо такого серед людей, 

кого я не перевершив би гріхами.

Помилуй мене, Боже, помилуй мене.

Наслідував я, Спасе, 

 блудодіяння нечестивих 

що жили за праведного Ноя, 

і тим успадкував їхнє осудження — 

загибель у потопі.
(Бут 6)
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Помилуй мене, Боже, помилуй мене.

Підкорила ти, душе моя, 
 своєму тілу свою нерабську гідність; 

знайшовши другого ворога – 

Ахітофела, ти слухалася його 
поради, але Сам Христос це знищив, 

щоб ти все ж спаслася.
(2 Цар 16: 20)

Помилуй мене, Боже, помилуй мене.

Дивний Соломон, 

 сповнений благодаті премудрости, 

учинив колись зло 

і відступив від Бога; 

і ти, душе, йому уподібнилася 

своїм проклятим життям.
(3 Цар 11; Сир 47: 12-20)

Помилуй мене, Боже, помилуй мене.

Приваблений насолодами  

 пристрастей, Соломон осквернився 

і відступив від Бога. 

О горе, ревнитель премудрости 

став любителем розпусних жінок. 

І ти, душе, уподібнилася йому 
скверною сластолюбства.

(3 Цар 3: 12; 11: 4-12)

Помилуй мене, Боже, помилуй мене.
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Пёснь з 7.
 Їрм0съ: Згрішили, беззаконнствували, 

  неправду чинили перед Тобою, 

ні виконали ані творили того, 
що Ти заповідав єси нам, 

але до кінця не покинь нас, 

отців Боже.

 Припёвъ: Помилуй мене, Боже, помилуй мене.

Коли везли на колісниці кивот, 
 то Оза торкнувся до нього, 

бо воли похилилися, 

і був покараний за це гнівом Божим; 

і ти, душе, уникай зухвальства 

і чесно шануй Божественне.
(2 Цар 6: 6)

Помилуй мене, Боже, помилуй мене.

Ти чула, душе, про Авесалома, 

 як він постав проти єства, 
знаєш про його мерзенні вчинки, 

якими осквернив він ложе 

Давида-отця, але і ти 

наслідувала його пристрасні й 

любострасні прагнення.
(2 Цар 15; 16: 21)

9

Помилуй мене, Боже, помилуй мене.

Наслідуючи Хама, 

 глумителя над батьком, 

ти не прикрила, душе, 
сорому ближнього — не відвернувши 

від нього свій погляд.
(Бут 9: 20-27)

Помилуй мене, Боже, помилуй мене.

Втікай, душе моя, від полум’я гріха, 
 як Лот, утікай від Содому і Гоморри,

втікай від вогню усякого 

нерозсудливого бажання.
(Бут 19)

Помилуй мене, Боже, помилуй мене.

Помилуй, благаю Тебе, Господи,  

 помилуй мене, коли прийдеш 

з ангелами Своїми, щоб воздати всім 

справедливо за їхні діяння.

 1

 3 Слава Отцю, і Сину, і Святому 

Духові.

 

 Трbченъ: Тройце простая, несотвореная, 

 безначальне єство, славима у 

трьох Особах, спаси нас, хто з вірою 

покладається Твоїй державі.
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 3 І нині, і повсякчас, і на віки віків. 

Амінь.

 Бгbр0диченъ: Від Отця безлітного Сина, 

 Ти, Богородителько, 

породила безмужно в літі. 

О дивне чудо: залишаючись Дівою, 

грудьми годуєш.

7

19

 3 Слава Отцю, і Сину, і Святому 

Духові.

 

 Трbченъ: Тройця Я простая, нероздільная, 

 розділена в Особах, 

і єством з’єднана Єдиниця, 

про це свідчить Отець, Син 

і Божественний Дух.

 3 І нині, і повсякчас, і на віки віків. 

Амінь.

 Бгbр0диченъ: Утроба Твоя породила нам Бога, 

 Який уподібнився нам; 

Його як Творця всього моли, 
Богородице, щоб молитвами Твоїми 

оправдатися нам.

 1

 Кондaкъ: Душе моя, душе моя, устань, 

 чому ти спиш? 

Кінець наближається, 

і мусеш ти стривожитись; 

пробудися ж, щоб пощадив тебе 
Христос Бог, що всюди є 

і все наповняє.

7
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Ти обрала, душе, криниці 

 хананейських думок замість скелі, 

з якої джерело премудрости, 

мов з чаші, виливає потоки 

богослів’я.
(Бут 21: 25; Вих 17: 16)

Помилуй мене, Боже, помилуй мене.

Проміняла ти, душе, небесну їжу 

  на свиняче м’ясо, котли 
і єгипетський хліб, як колись 

народ нерозсудливий у пустелі.
(Вих 16: 3; Чис 11: 4-7)

Помилуй мене, Боже, помилуй мене.

Коли раб Твій Мойсей 

 ударив жезлом по каменю, 

то образно показав 

Твоє ребро животворче, 

з якого ми черпаємо напій життя.
(Чис 20: 11; 1 Кор 10: 4)

Помилуй мене, Боже, помилуй мене.

Пізнай і досліди, душе, як Ісус Навин,  

 обітовану землю, яка вона, 
і оселися в ній 

через життя благочестиве.
(ІсНав 2)

 1

11

Пёснь д 7.
 Їрм0съ: Почув пророк про пришестя Твоє, 

 Господи, і убоявся, 

бо Ти хочеш від Діви родитися 

і людям явитися; і промовив: 

Почув я вістку про Тебе і убоявся. 

Cлава силі Твоїй, Господи.
(Ав 3: 2)

 Припёвъ: Помилуй мене, Боже, помилуй мене.

Не спи, душе моя, кріпись, 

 як колись великий із патріархів, 

і здобудеш діяння з розумом, 

і будеш бачити умом Бога, 

і через умоспоглядання 

проникнеш у неприступний морок 

і станеш великим володарем.
(Бут 32: 28; Лк 19: 13-15)

Помилуй мене, Боже, помилуй мене.

Дванадцять патріархів породив 

 великий серед патріархів – і таємно 

утвердив для тебе, душе моя, 
ліствицю діяльного сходження: пре-

мудро розмістив дітей, як сходинки, 

а кроки свої — по них сходження.
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Помилуй мене, Боже, помилуй мене.

Наслідуючи, душе, зневаженого Ісава, 

 віддала ти спокусникові 

первісну красу первородства, 

втратила батьківське благословення 

і двічі впала у спокусу — 

діянням та розумом; 

тому, окаянна душе, нині покайся.
(Бут 25: 31; 27: 37)

Помилуй мене, Боже, помилуй мене.

За пристрасть до жінок 

 назвали Ісава Едомом, 

він завжди палав нестриманістю й 

осквернявся похіттю, 

то й звався Едомом, що значить 

розпалення душі гріхолюбивої.
(Бут 25: 30)

Помилуй мене, Боже, помилуй мене.

Знаючи про Іова, що сидів на гноїщі 

 й оправдався, ти не наслідувала 

його мужності, не мала ти, душе, 
твердої волі в усьому, 

що знала і чим випробовувалася — 

але виявилася ти, душе, 
нетерплячою.

(Іов 1)

Помилуй мене, Боже, помилуй мене.

17

Пёснь ѕ 7.
 Їрм0съ: Взивав я всім серцем моїм 

 до милосердного Бога, 

і почув Він мене із пекла підземного 

і визволив із тління життя моє.

 Припёвъ: Помилуй мене, Боже, помилуй мене.

Хвилі гріхів моїх, 

 Спасе, повернувшись, 

як у Червоному морі, 

несподівано покрили мене, 
як колись єгиптян та їх верхівців.

(Вих 14: 7-31)

Помилуй мене, Боже, помилуй мене.

Нерозсудливий вибір 

 зробила ти, душе, 
як колись Ізраїль, ти воліла 

насолоджуватись пристрастями, 

замість того, щоб споживати 

божественну манну.
(Вих 21: 5; 1 Кор 10: 9)

Помилуй мене, Боже, помилуй мене.
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 1

 3 Слава Отцю, і Сину, і Святому 

Духові.

 

 Трbченъ: Тройце, Тебе прославляємо, 

 єдиного Бога:

свят, свят, свят — Отець, Син і Дух —

простеє єство, Єдиниця, 

Якій вічно поклоняємось.

 3 І нині, і повсякчас, і на віки віків. 

Амінь.

 Бгbр0диченъ: з  Тебе, нетлінна і безмужна 

 Мати Діво, зодягнувся в мою 

природу Господь, Який сотворив віки, 
і з Собою з’єднав людську природу.

7

13

Той, хто сидів раніше на престолі, 

 нині — на гноїщі нагий та в струпах; 

хто був багатий дітьми і славний, 

раптом — бездітний і бездомний, 

замість палацу маючи гноїще 

і червів — замість бісеру.
(Іов 2: 7-8)

 1

 3 Слава Отцю, і Сину, і Святому 

Духові.

 

 Трbченъ: Нероздільне єством, 

 незлитне в Особах триєдине 

Божество, богословлю Тебе, 
як єдиноцарствене і співпрестольне. 

Возношу Тобі пісню величну, 

що у вишніх триславно співається.

 3 І нині, і повсякчас, і на віки віків. 

Амінь.

 Бгbр0диченъ: І  народжуєш і дівствуєш, 

і залишаєшся завжди за єством 

Дівою: бо Народжений оновлює 

закони природи, утроба ж народжує, 

ненароджувана.

Бог, коли хоче, перемагає закони 

природи, бо Він творить, як хоче.

7
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Пёснь є 7.
 Їрм0съ: Від ночі до ранку, Чоловіколюбче 

 — Просвіти — молюся;  

і настав і мене на повеління Твої
й навчи мене, Спасе, 

творити волю Твою.

 Припёвъ: Помилуй мене, Боже, помилуй мене.

Ти чула, душе, про кошик з Мойсеєм, 

 який у древності носили річні води, 

щоб він, мов у палаті, 

уникнув гіркої долі 

від задуму фараона.
(Вих 1: 22-2: 3)

Помилуй мене, Боже, помилуй мене.

Ти чула, окаянна душе, 
про повитух, які вбивали творіння 

чистоти — немовлят чоловічої статі; 

тож нині, як великий Мойсей, 

споживай премудрість.
(Вих 1: 16; 2: 9; Діян 7: 22)

Помилуй мене, Боже, помилуй мене.

15

Zк великий Мойсей убив єгиптянина, 

 ти, окаянна душе, 
не вбила гріха свого розуму; 

тож як, скажи, вселишся ти 

в пустелю пристрастей 

через покаяння?
(Вих 2: 12)

Помилуй мене, Боже, помилуй мене.

Великий Мойсей оселився в пустелі;

 поспішай і ти, душе, його наслідувати, 

щоб могла споглядати Богоявлення 

в купині.
(Вих 3: 1)

Помилуй мене, Боже, помилуй мене.

Уяви собі, душе, Мойсеїв жезл, 

 яким він ударив по морю 

й утворилася суша; цей жезл — 

прообраз хреста Божественного, 

яким і ти, душе, можеш 

звершувати величне.
(Вих 14: 16)

Помилуй мене, Боже, помилуй мене.

Аарон приносив Богу вогонь чистий, 

 без омани, але Офній та Фінеес, 

як і ти, душе, принесли Богу 

нечисте життя своє, чуже Богові.
(Лев 9: 21-24: 1 Цар 2: 12-34)


